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ontmoeten - cursussen - kunst en cultuur november 2025

Vacatures SOOP

Gepensioneerd maar nog lang niet oud? Wil je graag je kennis delen? Onder de mensen
blijven? Word vrijwilliger bij SOOP!
Wij zoeken;

e Een voorzitter

e Een secretaris

o Een cursuscodrdinator die tevens bestuurslid is

« lemand die activiteiten of cursussen wil organiseren
 Mensen voor achter de bar

Lees meer...
Of neem contact op met het bestuur (Rob, Doriene of Thed) via info@soop.amsterdam.
We kijken uit naar je komst!

SOOP Expositie

Hommage aan Els Kramer en Evert van Barneveld
De vernieuwde SOOP ging 5 september van start met een speciale verkoop-expositie van Els
en Evert. Twee markante persoonlijkheden die ons vorig jaar ontvielen, maar hun impact op de
SOORP is blijvend. Als zwager en schoonzus gaven ze samen cursussen en droegen zij bij aan
de identiteit van de SOOP. Aanvankelijk tot 1 oktober maar vanwege de grote belangstelling is
de verkoop-expositie verlengd tot 5 november in de SOOP Salon. Lees verder...
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Expositie Christine Fonseca

6 nov. t/m 7 jan. Vernissage 7 nov. 16.30
uur.

De grote vraag van Christine Fonseca — een
reis in kleur en stilte

Haar werk is doordrongen van kleur, emotie
en innerlijke beweging. Christine werd
geboren op Curagao en woonde als kind ook
in Suriname — plekken waar het licht en de
kleuren nog altijd haar inspiratie vormen.
Lees verder...

Christine Fonseca

THE BIRDS

26 okt. 14.00 uur, zaal open 13.30 uur
VS 1963, griezel-horrorfilm van Alfred
Hitchcock. Melanie ontmoet in haar
dierenwinkel de advocaat Mitch die op zoek
is naar parkietjes voor zijn zusje. Ze besluit
de parkietjes zelf te bezorgen, maar wordt
onderweg aangevallen door kraaien en
meeuwen.

Lees meer...

LA VIE DEVANT SOI

30 nov. 14.00 uur, zaal open 13.30 uur.
Frans drama uit 1977 van Moshe Mizrahi,
met 0.a. Simone Signoret, Michal Bat Adam,
en Samy Ben Youp.

Madame Rosa (Signoret), een voormalige
Joodse prostituee met
concentratiekampsyndroom, heeft de zorg
voor een aantal kinderen op zich genomen.
Haar favoriet is het Algerijnse jochie Momo
(Ben Youp).

Lees meer...

Muziek
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Pianist: Nicolas Bernaldez

Goémeaz.

13 nov. 16.30 uur, zaal open 16.00 uur.
Pianist Nicolas Bernaldez Gomez heeft een
aantal prijzen op zijn naam, zowel voor
pianosolo als voor kamermuziek.

Hij speelt voor ons:

- J.S. Bach, Das wohltemperierte Klavier I,
No.2, No.15, No.20 and No.24

- R. Schumann, Davidsbiindlertdnze, boek !
- F. Chopin, Ballade 0p.38 nr.2

Lees meer...

Muziekcommissie zoekt medewerker

De Muziekcommissie van de SOOP Salon zoekt een medewerker die:

- zich in wil werken in onze taken (van planning, contact met de musici tot pr en hapjes
verzorgen) om ons indien nodig te kunnen vervangen.

-een keer per maand bij de vergadering is en meehelpt op de tweede donderdag van de
maand voor en na het concert.

Informatie_angeliew@gmail.com of spreek iemand van ons aan na een concert.

Lezingen

Eigen regie bij het levenseinde

Donderdag 30 okt. om 16.30 uur. Door
voorlichter Jaap van Riemsdijk .

Begrippen als een voltooid leven of
levensmoeheid komen niet in aanmerking.
Wel kan een stapeling van medische
klachten de weg naar euthanasie soms
gemakkelijker maken. De diverse
mogelijkheden worden besproken.

Inloop: vanaf 16.00 uur, kosten : € 2,50.
Presentatie 16.30 -17.30 uur. Napraten met
drankje en hapje.

Lees meer...

Euthanasie vereist een medische grondslag.

Oproer in Amsterdam

Donderdag 27 nov. om 16.30 uur. Door
Machiel Spruijt.

Over de beeldenstormers, wederdopers en
het Jordaan Oproer, maar ook de provo’s,
krakers en klimaatactivisten.

Inloop vanaf 16.00 uur, kosten € 2,50.
Presentatie van 16.30 tot 17.30 uur.
Napraten met een drankje en een hapje.
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CURSUSSEN

Computer, tablet en smartphone

Ondersteuning Windows 10 nog een jaar verlengd

Per 14 oktober 2025 zou de ondersteuning voor Windows 10 stoppen. Nu is bekend gemaakt
dat Microsoft in Europa Windows 10 nog één jaar langer ondersteunt, dus tot november 2026.
Lees verder...

Individuele ondersteuning
Onderwerp en aantal keren dat je komt wordt in overleg met de docent bepaald. Individuele
ondersteuning wordt gegeven op maandag- en woensdagmiddag.
Lees verder...

Inloop spreekuur

Heb je vragen over, of een probleem met je computer, tablet of smartphone kom dan naar het
inloopspreekuur van de SOOP. Er is altijd een computerdocent aanwezig om je te helpen. Neem
je apparaat mee.

ledere eerste en derde woensdagmiddag van de maand. Lees verder...

Computer, tablet en smartphone
GROEPSLESSEN
SOOP heeft een uitgebreid aanbod aan cursussen voor het gebruik van computer, tablet en
smartphone. Bijv, 'Opslaan in de cloud', 'Leer Facebook kennen' of de "Workshop
Kennismaken met Excel'.
Lees verder...

Computercursus gezocht?

Kun je de computercursus, die je zoekt niet in ons aanbod vinden? Wij hebben nog veel
cursussen 'op de plank’ liggen. Neem contact met ons op via
soopcomputercursus@gmail.com en wij organiseren indien mogelijk - een geschikte
individuele of groepscursus naar wens._Lees verder...

Lichaam en geest
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Zingen in Salsakoor

Vanaf 9 sept. 2025. Dinsdags van 14.00 -
16.00 uur.

Kom lekker eens in de week zingen in salsa-
koor EL CORO, in het Spaans! EL CORO
staat onder leiding van muzikale
duizendpoot en buurtgenote Titia Bal, aka
Leticia Bal.

Lees verder...

Talen

Spaans converseren

9 sept. t/m 11 nov. 2025. Dinsdags van
11.00-13.00 uur

Heb je al het een en ander geleerd aan
Spaans en vind je dat je nu wel genoeg hebt
gestudeerd? En wil je het geleerde in de
praktijk oefenen? Dan is deze cursus

Spaanse conversatie misschien iets voor je.
Lees verder...

Zelf een cursus geven?

Heb jij kennis, een passie of een talent dat je graag wilt delen?
Veel enthousiaste docenten zijn je al voorgegaan en hebben bij de SOOP een gevarieerd
aanbod van cursussen gecreéerd. Kijk maar eens op onze website!

Als jij ook een cursus wilt geven, zul je veel mensen blij maken. Neem gerust contact met ons
op via info@soop.amsterdam.

Activiteiten

In de SOOP zijn allerlei activiteiten.

Spelletjes: iedere 2de en 4de donderdag van de maand vanaf 14.00 uur ; scrabble,
rummikub, mens-erger-je-niet, kaartspellen, dammen en schaken. Aanmelden is niet nodig.
Lees verder...

Handwerk inloop: vanaf 10 september iedere woensdag van 14.00 - 16.00. Breien, quilten,
verstellen. Er wordt gewerkt en veel gepraat. Aanmelden is niet nodig.

Leesgroepen: De beide groepen zijn vol. Nieuwe aanmeldingen komen op een
wachtlijst. Lees verder...

Roze koffie inloop. ledere 2e dinsdag van de maand van 11.00 en 12.30 uur.
Woon je in onze buurt en wil je graag mede-lhbti-plussers ontmoeten? Kom dan eens naar onze
Roze Koffie Inloop. Lees verder...

Barmedewerkers gezocht

Bovenstaande activiteiten vinden plaats in de Gelaghkamer. Een mooie centrale ruimte met

een bar. Hier serveren we behalve koffie, thee, frisdrank en ander vocht. Onze tosti’'s zijn niet
te versmaden.

https://soop-amsterdam.email-provider.eu/web/1p2phueptc/2wz4jv1qp0?Ip-t=1773148553 5/8



10/03/2026, 14:16 SOOP nieuwsbrief november

Voor deze bar zoeken wij medewerkers die één of meerdere middagen per week de bar willen
bemannen. Hou je van gezelligheid? Meld je dan aan via info@soop.amsterdam.

Buurtberichten

Tentoonstelling Amsterdams

Stadsjournaal

11 okt. t/m 8 maart. Stadsarchief
Amsterdam. Toegang gratis.

Het ASJ was een filmcollectief dat actief was
van 1974 tot 1984. Hun korte, activistische
documentairefilms richtten zich op
maatschappelijke misstanden en sociale
ongelijkheid: thema'’s als woningnood, de
positie van arbeidsmigranten,
stadsvernieuwing, de kraakbeweging,
machtsstructuren, en meer.

Lees verder....

eﬁtounsteillng & Fﬂmk‘. - T

= Stadsarchief Amsterdam b

17 11 oktober 2025 - 8 maart 2026 5
1 gratis toegang =]

galerie 16 OKTOBER T/M 23 NOVEMBER 2025 Expositie Anton Staartjes
de ‘ STIL-LEVEN-NU 16 okt. t/m 23 nov. Galerie de Ploegh.
ploegh Cultuurhuis bij Flint

Coninckstraat 58
3811 WK Amersfoort.

Culliarhuis b Fant
Coninchstrant 58
A Amaentoart

(OFE}aTE OF W0
Infapdeplongh.nl

wespend Geopend;
i Donderdag t/m zondag, 13.00 uur tot 17.00
uur.

daplosgh.ni

Meer informatie; deploegh.nl

-

Anton Staartjes
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Houtkunstroute 2025

En opeens doken ‘ze’ ook in onze buurten
weer op. De houten sculpturen. Het idee is
dat kunstenaars vanuit het thema 'Framed
by' tijdelijke sculpturen verzorgen op
groeiplaatsen die wachten op nieuwe
aanplant. Daarmee tevens een tijdelijke
verfraaiing van het straatbeeld.

Deze kunstroute (zie hier) is begin oktober
gestart en duurt in ieder geval tot 30
november.

Meedoen als kunstenaar of sponsor? Of wil
je jouw ‘zichtraam/ etalage’ beschikbaar
stellen als tijdelijke expositieruimte?Stuur
een mail naar:
info@amsterdamsgrachtenhout.nl

Tentoonstellingen in de
Plantage

Meer tentoonstellingen op de website van
De Plantage.

» t/m 30 sept. tentoonstelling
UITVERGROOT, Micropia

e t/m 12 apr. Oceanista — Fashion &
Sea. Hoe maritieme verleden, mode
van nu, en duurzame toekomst van
kleding met elkaar verbonden zijn.
Scheepvaartmuseum

» t/m 9 nov. tentoonstelling Josephine
Baker. Een leven vol verzet,
Verzetsmuseum Amsterdam

e t/m 18 jan. Brancusi, The Birth of
Modern Sculpture. Kunstwerken van
Constantin Brancusi (1876-1957)
wereldwijd beschouwd
als grondlegger van de moderne
beeldhouwkunst. H’ART Museum.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt

u zich hier afmelden. ¢ U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * VVoor een goede
ontvangst voegt u redactie@soop.amsterdam toe aan uw adresboek.

@ Laposta
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