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KOM OOK XL BORDUREN MET DE BUREN! 
Samen maken we de Weesperstraat een beetje vrolijker. We borduren ter hoogte van de 

Weesperstraat 100. Je hebt geen borduurervaring nodig om mee te doen. 

Open voor jong en oud. 

Meld je aan via: www.studio-koekoek.com/xlborduren 
  

   

 

  

   

 

   

     

Marzenka, bedankt ! 
Op 30 april j.l. hebben de computer 

docenten van de Soop en het Bestuur van 

de SOOP afscheid genomen van Marzenka 

Matthee die een nieuwe uitdaging is 

aangegaan. 

Ze heeft zich ruim 14 jaar met veel 

toewijding en geduld als vrijwilliger ingezet 

om onze doelgroep (55plusser) op de 

digitale snelweg in het spoor te houden. 

 

We bedanken haar nogmaals hiervoor en 

zwaaien haar uit met de beste wensen voor 

de toekomst! 
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Van 8 juli tot 30 augustus 
is de SOOP alleen in de middag open van 14:00 tot 18:00 uur! 

  

   

 

  

   

 

Heb je problemen met aanmelden voor een activiteit? 
Bij de bar in de Gelaghkamer kun je ook een aanmeldformulier krijgen.  

  

   

 

  

   

 

   

     

SOOP - Expositie 
De expositie Verhalen in wol en zijde is 

van 4 april tot en met 5 

juni.  www.noravanklingeren.nl 

 

 

Donderdag 6 juni om 16:30 uur vindt de 

vernissage plaats van de expositie 'Geen 

schaduw zonder licht' en 'De Zee' 

De muzikale begeleiding wordt verzorgd 

door Hein van der Kroon. 
  

     

    

 

  

   

 

   

     

Ouderen Songfestival 

Op zondag 4 augustus is de 'tour de chant' 

in de SOOP. Dit is het ouderen songfestival 

op tournee. Lees verder... 

 

  
  

         

 

Cursussen 
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computer, tablet en smartphone 

- Workshop Maak kennis met Windows 11 - 

op 3 juni 

- Workshop E-mailen met Thunderbird - 3 

juni 

Zie voor meer informatie op de website: 

www.soop.amsterdam 

 

Zomercursussen. 

Er zijn dit jaar ook weer cursussen in de 

zomermaanden juli en augustus. Raadpleeg 

de SOOP Nieuwsbrief voor juli voor meer 

informatie. 
  

         

 

  

   

 

   

     

Europese 

Literatuurgeschiedenis1 
Start september 2024. Een rondreis door de 

literaturen van West Europa vanaf de 

Middeleeuwen t/m de Verlichting aan de 

hand van 4 taalgebied overstijgende 

thema’s. Lees verder 
  

         

 
  

   

 

   

     

Tango 
 

Kom en doe mee! 

Zoek je een leuke en gezellige manier om 

actief te blijven en nieuwe mensen te 

ontmoeten? 

Dan zijn onze tango danslessen precies wat 

je zoekt! 

We starten met 2 proeflessen op dinsdag 

11 en 18 juni van 19:00 tot 21:00uur. in de 

Gelaghkamer van de SOOP. (deze 2 

lessen zijn gratis) 

 

Bij de SOOP bieden we een warme en 

gastvrije omgeving waar je de schoonheid 

van de tango kunt ontdekken. 

 

Waarom zou je meedoen? Hier zijn een paar 

redenen… lees verder... 
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Zomercursus 
  

   

 

   

     

Duitstalige Literatuur 
5 daagse zomercursus 

 

Gedichten van Rilke 

In deze zomercursus spreken we onderling 

Nederlands, maar de teksten zijn Duits. 

 

Rainer Maria Rilke (1875 – 1926) geldt als 

een van de belangrijkste dichters van de 

20ste eeuw. Lees verder… 
  

         

 

  

   

 

   

     

Speksteen snijden in de tuin 
Ook deze zomer gaan we weer twee weken 

speksteen snijden. 

Week 1 : van maandag 24 juni t/m vrijdag 28 

juni van 11:00 tot 16:00uur. 

Week 2 : van maandag 01 juli t/m vrijdag 05 

juli van 11:00 tot 16:00uur. Lees verder... 
  

     

    

 
  

   

 

Activiteiten 
  

   

 

   

     

Samen handwerken? 
Op woensdag van 14:00 tot 16:00 uur in de 

Gelaghkamer van de SOOP. 

Samen handwerken en kennis uitwisselen. 
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Bridge 

Let op: Nieuwe aanvangstijd van het bridge 

op Vrijdag: 11:15 uur. 

De bridgeclub in de SOOP bestaat al zo 

lang als de SOOP bestaat. Twee keer per 

week en overdag. 
  

         

 

  

   

 

   

     

Spelletjes inloop 

De 2e en 4e vrijdag van de maand vanaf 

14:30 

De leuke spelletjes die we allemaal kennen 

van vroeger worden weer gespeeld in de 

SOOP. 

  
  

         

 

  

   

 

Buurtbericht 
  

   

 

  

   

 

   

     

Ben Sajet lezing - reactie 

ALBERT HEIJN WERKT HARD AAN HET 

ONTMANTELEN VAN HAAR SOCIALE 

FUNCTIE 

Alledaagse attentie voor elkaar is weliswaar 

van levensbelang 

Door Bert Breij, voorzitter SOOP 

In de tweede Ben Sajetlezing en Conferentie 

in Amsterdam werd gisteren, vrijdag, weer 

eens duidelijk hoe belangrijk alledaagse 

attentie in buurten en instellingen is . 
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Tegelwippen- vergroenen 

Wil jij je tuin vergroenen door tegels te 

verwijderen en er planten of gras voor terug 

te plaatsen? Om je te helpen halen we de 

tuintegels gratis bij je op met onze 

Tegelservice. De opgehaalde tegels worden 

gerecycled en hergebruikt. Lees verder... 
  

     

    

 

  

   

 

   

     

Donderkoor zoekt zangers 

Ben jij een sopraan? Of tenor? 

Wij zijn het Donderkoor en wij zoeken jou! 

Wij repeteren elke donderdag van 20:00-

22:00uur. 

Adres: Speeltuingebouw 'de Waag', 

Oudeschans 10D 

Belangstelling? Zie verder: Donderkoor 
  

     

    

 

  

   

 

   

     

De ochtenddienst in Carré 
Elke laatste zondag van de maand kun je 

naar De Ochtenddienst in Carré. Muzikale 

vrienden Xander Vrienten en Daniel von 

Piekartz ontvangen in de Nok maandelijks 

een gastartiest, met wie ze een gratis 

concert spelen. 
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